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NIEUWSBRIEF VAN DE STICHTING WELZIJN & ONDERSTEUNING SCHERPENZEEL - RENSWOUDE

FEN NIEUWE SECRETARIS

Twee jaar geleden maakte ik, door mijn vrouw, voor
het eerst kennis met de 'Samen gezellig'-maaltijden
van de SWO-SR in de sporthal en Brasserie De Kraai in
Renswoude. Pas op dat moment werd ik mij bewust
van de vele activiteiten die SWO voor senioren in zowel
Scherpenzeel als Renswoude organiseert.

Vorig jaar tijdens het kerstdiner van SWO bij hotel
Schimmel kwam ik Ingrid Riezebos, de vorige
secretaris, tegen en daar vertelde Ingrid dat ze
vanwege haar komende verhuizing naar Lunteren zou
gaan stoppen met de functie van secretaris van SWO.
Toen heb ik haar laten weten dat ik wel belangstelling
voor deze functie had mits dit inpasbaar is, omdat ik
nog actief werkzaam ben.

Door de toenemende vergrijzing zal steeds vaker een
beroep op de activiteiten van SWO worden gedaan.
Om deze reden heb ik besloten om mijzelf in te zetten
als bestuurder voor SWO. Ik hoop u tijdens een van de
volgende SWO-activiteiten te mogen ontmoeten.

Hartelijke groet,
Bert Quist

IN DIT NUMMER

SWO bestaat 50 jaar

Lunch Ouderendag

Rabo ClubSupport 2024

Creatieve workshop(s)



AGENDA

WEKELIJK

MAANDAG (2, 9, 16, 23 en 30 september)
10:00 tot 11:00 uur : Handwerkatelier (Bibliotheek Renswoude)
13:30 tot 15:30 uur : Wandelgroep Renswoude; alleen bij droog weer (De Hokhorst)

DINSDAG (3, 10, 17 en 24 september)

13:45 tot 16:30 uur : Kaartclub (De Breehoek) (vanaf 10 september)
14:00 tot 15:00 uur : Trefpuntbalie (Bibliotheek Renswoude)
14:00 tot 16:00 uur : Zoete inval (Het Trefpunt)

WOENSDAG (4, 11, 18 en 25 september)

09:00 tot 9:40 uur : Meer bewegen voor ouderen (De Achthoek)

09:30 tot 10:30 uur : Spreekuur Scherpenzeel (De Achthoek/De Doorslag)
10:00 tot 12:00 uur : Ontmoetingsgroep S'zeel (De Achthoek)

DONDERDAG (5, 12, 19 en 26 september)

14:00 tot 15:00 uur : Wandelgroep Scherpenzeel; alleen bij droog weer (De Achthoek)
15:00 tot 16:00 uur : Dynamic tennis (De Hokhorst)

15:00 tot 16:00 uur : Koershal (De Hokhorst)

VRIJDAG (6, 13, 20 en 27 september)
09:30 tot 11:00 uur : Taalcafé (Bibliotheek Renswoude)
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AGENDA

TWEEWEKELIJKS

MAANDAG 9 en 23 september

09:15 tot 11:30 uur : Bowlen (Schimmel, Woudenberg)
DINSDAG 10 en 24 september

10:00 tot 11:30 uur : Digicafé Renswoude (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 11 en 25 september

14:00 tot 16:00 uur : Sjoelen

DONDERDAG 5 en 19 september

10:00 tot 11:30 uur : Digicafé Scherpenzeel (De Breehoek)
DONDERDAG 12 en 26 september

14:00 tot 16:00 uur : Samen Creatief (De Achthoek)

MAANDELIJKS

VRIJDAG 6 september

14:00 tot 16:00 uur : Repaircafé (De Breehoek)

DINSDAG 10 september

12:00 tot 13:00 uur : Samen soepen Renswoude (Het Trefpunt)
WOENSDAG 11 september

19:00 tot 21:00 uur : Creatieve workshop Diamond Painting (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 18 september

12:00 tot 13:00 uur : Samen soepen Scherpenzeel (De Breehoek)
WOENSDAG 18 september

19:30 tot 21:30 uur  : Studiekring; inleiding door Cees Haaring (De Breehoek)
DONDERDAG 19 september

17:15 uur : Samen eten Renswoude (De Hokhorst)

WOENSDAG 25 september

19:00 tot 21:00 uur : Bingoavond (Bibliotheek Renswoude)

VRIJDAG 27 september

17:00 uur : Samen eten Scherpenzeel (De Breehoek)

EENMALIG IN SEPTEMBER

DINSDAG 10 september

13:30 tot 17:00 uur : Fietsen rondom Scherpenzeel (De Achthoek)
MAANDAG 30 september

19:00 uur - NAH-café (Bibliotheek Renswoude)

Www.swo-sr.nl | info@swo-sr.nl
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54



ACTUEEL

De volgende activiteiten vinden in september plaats. Ook als u niet eerder hebt deelgenomen,
bent uvan harte welkom. Wilt u vooraf meer informatie? Kijk dan op onze website.

BOWLEN

Om de week, op maandagochtend, kunt u bowlen in Partycentrum

% Schimmel te Woudenberg. 9 september om 09:30 uur start het

__ nieuwe seizoen. Kosten: €60,- per seizoen. Nieuwe leden zijn
welkom. Bel voor informatie naar Gijsje Lokhorst, 033 277 13 78.

SJOELEN

Flke tweede en vierde woensdag van de maand, van 14:00 tot 16:00
uur, in De Achthoek. Op 11 september gaat het seizoen weer van
start. Er is nog plaats voor nieuwe deelnemers. Kosten per seizoen:
€10,-. Bel voor informatie naar Rien Groeneveld, tel. 033 277 2303.

CREATIEVE WORKSHOP

11 september vanaf 19:00 uur is de workshop Diamond Painting
(bibliotheek van R'woude). Aanmelden in de bieb of via mail:
(reatieveworkshopsrenswoude@gmail.com tot uiterlijk 4 september.
Kosten: één kaart €4,00 en twee €5,50, plus €1 voor koffie of thee.

BINGO!

Op de laatste woensdagavond van de maand (25 september) is
er bingo van 19:00 tot 21:00 uur in het Trefpunt (bibliotheek van
Renswoude). De kosten bedragen €5,- incl. koffie/thee. Van harte
welkom! Er zijn weer mooie prijzen te winnen.

SAMEN ETEN

Ontmoeting, gezelligheid én lekker eten. R'woude: 19 sept, 17:15
uur (De Hokhorst), €13 p.p. excl. drankjes. Opgeven: 06 52 3139 96
(Jannie Nieboer). S'zeel: 27 sept, 17:00 uur (De Breehoek), €15
p.p. incl. T drankje. Aanmelden: 06 20 24 42 29 (Ally Mosterd).
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50-jarig jubileum SWO

stichting welzijn & ondersteuning
Scherpenzeel - Renswoude

JUBILEUMAFTRAP TIJDENS LUNCH OUDERENDAG

50 jaar SWO - bijna een jaar lang feest ...

... met op 2 oktober 2024 de aftrap tijdens de lunch ter gelegenheid van de Dag van de
Ouderen, een pop-up feestelijk tintje bij de activiteiten van de SWO-SR in het voorjaar van
2025 en een feestelijke afsluiting voor alle actieve vrijwilligers van de SWO-SR op 4 april
2025.

In 1974 ontwikkelden maatschappelijke betrokkenen - met name op het gebied van
ouderenzorg - burgemeester Heij, wethouder Geurt van Kampen en gemeenteambtenaar
Joop Overmars, tevens voorzitter van de kerkenraad van de RK-kerk, een initiatief voor het
omzien naar ouderen in een breder gedragen algemene organisatie voor Scherpenzeel. Op
7 oktober 1974 werd de eerste vergadering gehouden waarbij aanwezig waren: wethouder
Van Kampen en een afvaardiging van de in Scherpenzeel sociaal-maatschappelijk actieve
kerken, politieke partijen, vrouwenverenigingen en vrouwenbond, kruisverenigingen,
wijkverpleging, Stichting Bejaardenhuis en mevrouw Zwaan (initiatiefneemster Tafeltje
Dekje). De officiéle oprichting van de Stichting Ouderen Scherpenzeel (SOS) vond plaats in
juni 1975, met als eerste voorzitter wethouder Geurt van Kampen. In 1992 sloot ook
Renswoude zich aan en werd het SOS-SR.

En nu, 50 jaar later, is SWO-SR (nog steeds) een organisatie die blijft uitzien naar nieuwe
mogelijkheden om zoveel mogelijk tegemoet te komen aan vragen die leven op gebied van
welzijn en ondersteuning in onze mooie dorpen Scherpenzeel en Renswoude. Wij kijken
ernaar uit ons 50-jarig jubileum met u te vieren! ..
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UITGELICHT

LUNCH OUDERENDAG

SWO-SR organiseert samen met Restaurant
Schimmel 1885 te Woudenberg op woensdag
2 oktober van 12:00 tot 14:.00 uur een
heerlijke lunch. Omdat wij de Nationale
Ouderendag niet maar zo voorbij willen laten
gaan, nodigen wij alle ouderen uit
Scherpenzeel en Renswoude hiervoor van
harte uit. Een mooi moment om onder het
genot van een lekkere lunch gezellig bij te
praten én de jubileumaftrap (zie eerder
bericht: 50 jaar SWO) bij te wonen. De eigen
bijdrage voor deze lunch is €12,50 p.p.
Opgeven (met eventuele dieetwensen) kan
door voor 20 september een e-mail te sturen
naar Gerdy van Zanten, gerdy0309@gmail.com

of te bellen naar Henk Rijnders, 06 51 21 17
89. Wij kijken naar uw komst uit!

Namens de Ontspanningscommissie van SWO,
Henk Rijnders, Corrie de Wild en Gerdy van
Zanten

WI) DOEN MEE
AAN RABO CLUBSUPPORT!

Stem op SWO-5SR!

Stemmen kan van 2 tot 24 september ,g
Kijk in de Rabo App of op rabobank.nl/clubsupport |kl

RABO CLUBSUPPORT

Tijdens Rabo ClubSupport kunnen leden van de
Rabobank hun stem uitbrengen op de
vereniging(en) of stichting(en) die zij een warm
hart toedragen. Deze stemmen zijn geld waard.
Van 2 tot 24 september kunt u via de Rabo
App of door in te loggen op de website van de
Rabobank uw stem uitbrengen op uw favoriete
club of vereniging. Ook dit jaar kunt u stemmen
op SWO-SR. Wij willen met Rabo ClubSupport
investeren in spelmateriaal.

Brengt u ook uw stem uit op SWO-SR? Van
harte aanbevolen!

RIJBEWIJSKEURINGEN CBR

Automobilisten kunnen zich in Het Huis in de
Wei op 6 september, 4 oktober en 8§
november via Regelzorg medisch laten keuren
voor de verlenging van hun rijbewijs.
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[OETE INVAL

Welfare SWO en Spellencafé gaan samen
verder onder de naam 'Zoete inval'.

Loete inval dat is een gezellige en
ontspannen  (dinsdag)middag met volop
gelegenheid om met elkaar koffie/thee te
drinken, contacten te onderhouden, spelletjes
te doen, te handwerken, schilderen of
anderszins creatief bezig zijn. Kom langs en
doe mee! ledere dinsdag van 14:00 tot 16:00
uur in Het Trefpunt te Renswoude.

NAH-CAFE

Maandag 30 september is er NAH-café in de
bibliotheek van Renswoude onder leiding van
Hans van Dam. Aanvang is 19:00 uur. Het
onderwerp is het tweede deel van de
documentaire Ze zeggen dat ik 20 veranderd ben.
Opgeven kan tot 27 september via de mail:
mantelzorgpunt@swo-sr.nl.

C|RIE|A[T|I|E|F|

CREATIEVE WORKSHOPS

U las het vast al: de maandelijkse creatieve
workshops op woensdagavond onder leiding
van Karin Muus en Yvonne Veenendaal starten
in september weer. ledere maand kunt u in de
bibliotheek van Renswoude iets moois maken,
steeds met andere materialen en een ander
eindresultaat. Na de workshop Diamond
Painting (11 september) staat bloemschikken
op het programma (09 oktober). Vooraf
aanmelden is nodig, vanwege de inkoop van
benodigde materialen en een maximum aantal
deelnemers, en kan tot een week van tevoren,
in de  Dbibliotheek of per e-mail:
creatieveworkshopsrenswoude@gmail.com.

RENSWOUDE VITAAL

Om alvast in uw agenda te noteren: donderdag
24 oktober: Renswoude Vitaal van 11:00 tot
13:00 uur in de Hokhorst. Verdere informatie
volgt.
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VOORUITBLIK

Handig om te weten of goed om alvast de datum vrij te houden en in uw agenda te noteren.
In oktober vinden de volgende activiteiten plaats:
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GESPREKSTAFEL WMO

Donderdag 3 oktober organiseren wij opnieuw een gesprekstafel
in Renswoude. Deze keer praten wij over voorzieningen vanuit de
Wmo, zoals vervoer en huishoudelijke hulp. Om 10:00 uur staat de
koffie klaar. Aanmelden kan bij Rianne van Ginkel, 06 51 64 75 25.

VOORLEESLUNCH (12DE EDITIE!)

Geniet vrijdag 4 oktober van een mooi verhaal én een lekkere
lunch. Martien Heijting leest dan voor in het Grandcafé in De
Breehoek. Inloop vanaf 11:30 uur, start 12:00 uur. Kosten: €8,50.
Opgeven via: info@bibliotheekscherpenzeel.nl of bel 033 277 31 07.

FILMMIDDAG: THE GOOD LIAR

Beleef vrijdag 11 oktober een mooie (film)middag en kijk mee
naar The Good Liar. Deze film wordt vertoond in De Breehoek.
Aanvang: 14:00 uur. Aanmelden: 06 1940 61 20 of via de agenda op
de website. Kosten: €10,- p.p. (contant, geen pin) incl. 2 drankjes.

FILMAVOND: DEMENTIE

Maandag 21 oktober staat een filmavond op het programma. De
film of documentaire die dan wordt getoond, gaat over dementie.
De avond start om 18:00 uur en vindt plaats in het Podium. In de
nieuwsbrief van oktober volgt meer informatie.

RUMMIKUB-TOERNOOI

In oktober start het Rummikubtoernooi: tien weken lang wekelijks
Rummikub spelen, met in de kerstvakantie de finale. Aanmelden -
per groep van vier spelers of individueel - kan tot 20 september via
e-mail info@swo-sr.nl. Lees verder in de nieuwsbrief van augustus.
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NIEUWS UIT RENSWOUDE

RENSWOUDE
-1 VOOR ELKAAR

RENSWOUDE VOOR ELKAAR

Vrijdag 27 en zaterdag 28 september staan helemaal in het teken van
‘Renswoude voor elkaar’.

Als onderdeel van het landelijke actieprogramma £én tegen eenzaamheid worden
verschillende activiteiten georganiseerd om verbinding tussen inwoners te stimuleren.

Vrijdag 27 september is de openingsactiviteit, van 16:30 tot 20:30 uur. Deze staat in het
teken van Renswoude (beter) leren kennen. Onder andere door middel van een
'verkennersroute'; een wandeling door het dorp en een lezing en film door vereniging Oud-
Renswoude. Aanmelden kan tot vrijdag 20 september via de mail: info@swo-sr.nl.

laterdag 28 september bent u tussen 12:00 en 15:00 uur van harte welkom in de
bibliotheek voor een gezellige en feestelijke middag vol activiteiten én met poffertjes. Deze
‘Renswoude voor elkaar'-feestmiddag met bingo, workshops en koersballen is voor alle
inwoners, van jong tot oud.

Ook na dit feestweekend worden er verschillende activiteiten georganiseerd voor inwoners
van Renswoude.
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NIEUWS VANUIT BIBLIOTHEEK SCHERPENZEEL

MOBIELWI)S

Veel mensen hebben een mobiele telefoon,
maar het gebruik ervan valt niet altijd mee.
Hoe moet je het toestel aanzetten? Hoe werken
de knoppen? Hoe stuur je een WhatsApp-
bericht?

Op maandag 16 september organiseert de
Bibliotheek een introductieles Klik & Tik mobiel,
waarin u stap voor stap uw telefoon (beter)
leert kennen: alle knoppen en functies worden
toegelicht en ook hoe het aanzetten,
ontgrendelen, starten met het beginscherm of
WhatsApp werkt. Verder wordt alles over het
downloaden en gebruiken van apps uitgelegd,
het sturen van (spraak)berichten en veilig
online aankopen doen, wachtwoorden bewaren
en veilige wifi. Na deze bijeenkomst kunt u
zelfstandig of onder begeleiding verder met het
programma. De introductieles is op maandag
16 september van 10:00 tot 11:30 uur. De
toegang is gratis. Vooraf aanmelden is verplicht
en kan via de website van de Bibliotheek.

ONDERWIJS IN S'ZEEL

De Bibliotheek en de Vereniging Oud
Scherpenzeel organiseren op woensdag 2
oktober een interessante bijeenkomst met
verhalen van Scherpenzelers die op enigerlei
wijze betrokken waren bij het onderwijs in
Scherpenzeel. Door middel van interviews
worden de scholen en het onderwijs
besproken.  Tussendoor zijn er  korte
fotopresentaties uit het archief van Oud
Scherpenzeel. Martien Heijting interviewt:
Olga Jdgers, oud-kleuteronderwijzer De
Bijenkorf; Gerrit v.d. Brink, oud-leerkracht en
directeur Bruinhorst/Korenmaat; Mirjam van
Viegen-Koelewijn, oud-leerling Wittenberg en
Idelette van Buurenschool; Stef Jonkers, oud-
leerkracht basisschool De Dorpsheuk; Karel
van Dijk, oud-leerling landbouwschool en Gijs
de Vries, voormalig directeur van mavo De
Proeftuin. De avond begint om 19:30 uur en
duurt tot ongeveer 22:00 wuur. Locatie:
Kulturhus de Breehoek. De entree is gratis.
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RABO CLUBSUPPORT

RABO CLUBSUPPORT

Rabobank gelooft in de kracht van clubs, stichtingen en verenigingen. Ze maken de leden,
buurt en de lokale samenleving sterker. Tijdens Rabo ClubSupport kunnen leden van de
Rabobank hun stem uitbrengen op de vereniging(en) of stichting(en) die zij een warm hart
toedragen. Deze stemmen zijn geld waard. Hoe meer stemmen op een vereniging of
stichting worden uitgebracht, des te meer geld deze vereniging of stichting ontvangt.

SWO DOET MEE. U OOK?

WIJ DOEN MEE
AAN RABO CLUBSUPPORT!

Stemt u ook op SWO-SR?

Stemmen kan van 2 tot 24 september
Kijk in de Rabo App of op rabobank.nl/clubsupport

Rabobank
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